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Présentation de I'éditeur

Le mandala apaise, favorise la concentration et développe la créativité. Aing, il représente un outil
formidable pour initier I'enfant a ses premiers apprentissages. Gréce a ce dessin en forme de cercle, votre
enfant auraplaisir acolorier lesformes al'intérieur, a varier les couleurs, tout en sessayant au tracé des
lettres dans une structure prédessinée. Au fil des pages, il découvrira de jolis modéles proposés atitre
d'exemples, ainsi qu'un mandala a colorier pour chague lettre de I'alphabet, de A jusgu'a Z. Biographie de
["auteur

Institutrice durant de nombreuses années, Armelle Troyon est également passionnée par les mandalas qu'elle
aintroduits trés tot auprés des enfants comme support d'apprentissage. A travers cette collection, elle
souhaite partager son expérience avec tes parents et les enseignants a la recherche d'outils alafois créatifs et
pédagogiques. Ses ateliers et conférences, consacrés a cette pratique, connaissent un succes grandissant.
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