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Présentation de I'éditeur

Les arbres ont rythmé I'existence des hommes depuis le début de I'humanité. |ls ont étés vénérés, adul és et
protégés par nos ancétres depuis la nuit des temps. |ls représentaient des déités, des protecteurs, des amis et
confidents. Manifestant |'expression des pouvoirs de la nature, on leur déposait des offrandes pour sassurer
la bienveillance des Esprits des bois.

Certains de ces arbres résistent au temps et affichent un &ge que nous jal ousons silencieusement.
Pluricentenaires, ils ont mémorisés dans leur essence les histoires des temps passés. Erables, hétres, chénes,
tilleuls ou ifs, ils ont traversé de nombreuses époques et Nous invitent & nous reconnecter avec notre propre
étre gréce aleur force: la présence.

Reliant le ciel alaterre, les arbres nous offrent tant d'enseignements. Ce sont quel ques-uns de ces savoirs
que |'auteure vous fera découvrir atravers des balades vers |es arbres remarquables de Suisse romande. Par
une approche énergétique, botanique, phytothérapeutique et géobiologique, elle vous emméneraala
découverte de lamagie de la nature. Par des méditations spécifiques a chaque arbre, elle vousinviteraa
retrouver le centre de vous-méme pour y découvrir votre nature profonde.

En passant par |es esprits de la nature et de laforét, I'horoscope celtique ou la nature énergétique des arbres,
partez en balade ala découverte de la nature sacrée de la Suisse romande.
Biographie de I'auteur

Née de parents montagnards, Joélle Chautems est géobiologiste. Elle sest toujours sentie attirée par la nature
et les mystéres qui 'entourent. Aprés ses études, €lle suit une formation de droguiste-herboriste, qu'elle
exerce dans différents domaines. droguerie, puis en laboratoire de contrble environnemental. La nature reste
au centre de ses préoccupations. Décidée a méler son approche scientifique avec sa sensibilité aux éléments,
elle se tourne vers la géobiologie qu'elle étudie pendant plusieurs années, avant d'en fait son métier. Elle
pratique la géobiologie et les soins par la nature.

Elle apublié en 2010 |e best-seller romand (prés de 13'000 exemplaires vendus) : Guide des hauts lieux
vibratoires de Suisse Romande. Elle a sorti ce deuxiéme guide, sur le théme des arbres remarquables. 1l sen
est d§javendu 12'000 exemplaires en librairies Suisse, raison pour laguelle le potentiel viale e-commerce est
réel.
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