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Présentation de l'éditeur
Entre Marseille et Cassis, les Calanques étirent leur puzzle de falaises blanches et d'échancrures rocheuses
sur plus de 20 kilomètres du littoral méditerranéen. Sauvages et préservées, bien qu'à deux pas de la
deuxième plus grande ville de France, elles sont un terrain privilégié pour la randonnée pédestre. De
calanque en calanque, du massif de Marseilleveyre (432 m) à celui de Puget-Gardiole (564 m), les sentiers
proposés sillonnent crêtes, cirques, vallons et aiguilles et permettent une découverte intégrale du site entre
balade familiale et longue randonnée. En chemin, tout un patrimoine s'offre au regard : cabanons, vestiges de
bergeries, de fours à chaux ou de fortins... et aussi une richesse florale et faunistique, avec 140 espèces
animales et végétales protégées.
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