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En énergétique chinoise, l'organisme humain est considéré comme une entité fonctionnelle qui a une
organisation identique à celle de l'univers : l'interaction dynamique des deux principes yin et yang crée un
équilibre et une tendance vers une évolution. L'apparition des maladies est la conséquence d'un déséquilibre
du yin et du yang et le traitement consiste à le restaurer. La santé n'est pas uniquement perçue comme la
résultante d'échanges biochimiques, mais repose aussi sur un équilibre d'ordre énergétique. L'application
pratique est très simple en réflexologie plantaire : selon le trouble de la personne, le praticien vérifie les
zones réflexes des deux organes en correspondance avec le trouble. Cependant, dans cette simplicité, il va
acquérir une dimension nouvelle en réflexologie. L'énergétique chinoise permet de mieux saisir ce qu'est la
santé, ce qu'est la maladie et comment les déséquilibres évoluent. La réponse des tissus plantaires permet
d'établir un pronostic souvent juste. Les réactions du patient aux traitements guident le réflexologue dans ses
soins. Les manipulations de régulation, yinisantcs ou yanguisantes, catalysent les effets de la réflexologie.
Après l'étude du yin et du yang et de leur utilité d'un point de vue santé, le lecteur trouvera une présentation
des cinq éléments : Eau, Bois, Feu, Terre et Métal, avec leurs correspondances physiologiques et la
définition des principales pathologies qui s'y rapportent. Des exemples pratiques, des études de cas, des
tableaux et des schémas récapitulatifs rendent cette approche plus explicite.

 Télécharger L'énergétique chinoise appliquée à la ré ...pdf

 Lire en ligne L'énergétique chinoise appliquée à la r ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=281320465X&src=fbs


Téléchargez et lisez en ligne L'énergétique chinoise appliquée à la réflexologie plantaire Mireille
Meunier

287 pages
Présentation de l'éditeur
En énergétique chinoise, l'organisme humain est considéré
comme une entité fonctionnelle qui a une organisation
identique à celle de l'univers : l'interaction dynamique des
deux principes yin et yang crée un équilibre et une tendance
vers une évolution. L'apparition des maladies est la
conséquence d'un déséquilibre du yin et du yang et le
traitement consiste à le restaurer. La santé n'est pas
uniquement perçue comme la résultante d'échanges
biochimiques, mais repose aussi sur un équilibre d'ordre
énergétique. L'application pratique est très simple en
réflexologie plantaire : selon le trouble de la personne, le
praticien vérifie les zones réflexes des deux organes en
correspondance avec le trouble. Cependant, dans cette
simplicité, il va acquérir une dimension nouvelle en
réflexologie. L'énergétique chinoise permet de mieux saisir ce
qu'est la santé, ce qu'est la maladie et comment les
déséquilibres évoluent. La réponse des tissus plantaires permet
d'établir un pronostic souvent juste. Les réactions du patient
aux traitements guident le réflexologue dans ses soins. Les
manipulations de régulation, yinisantcs ou yanguisantes,
catalysent les effets de la réflexologie. Après l'étude du yin et
du yang et de leur utilité d'un point de vue santé, le lecteur
trouvera une présentation des cinq éléments : Eau, Bois, Feu,
Terre et Métal, avec leurs correspondances physiologiques et
la définition des principales pathologies qui s'y rapportent.
Des exemples pratiques, des études de cas, des tableaux et des
schémas récapitulatifs rendent cette approche plus explicite. Biographie de l'auteur
Née à Munich, Mireille Meunier a étudié la médecine
naturelle en Allemagne. Elle a reçu son diplôme d'état de
"Heilpraktikerin" du ministère de la Santé de Berlin en 1990.
A partir de 1991, elle a été sollicitée par différentes écoles de
Berlin pour enseigner la réflexologie, l'auriculothérapie, le
bindegewebsmassage, le yoga, etc. En 1993, elle s'est installée
en France, et a créé, puis dirigé le Centre de réflexologie, qui
propose des formations et des consultations. Elle est l'auteur
du Livre de la réflexologie plantaire et du Manuel approfondi
de réflexologie plantaire parus chez Guy Trédaniel Editeur. A
l'origine de la Fédération française des réflexologues, dont elle
a assumé la présidence (1998-2000), elle est aujourd'hui
membre fondateur de la Fédération francophone des praticiens
et des enseignants de la réflexologie (FFPER).
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