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Quatrième de couverture
" Contemplatif dans l'action " : la formule célèbre est de Jérôme Nadal, cet homme qui fut confident direct de
saint Ignace durant onze ans, puis visiteur de la Compagnie de Jésus naissante à travers l'Europe. Né à
Majorque en 1507, Nadal avait fait au cours de ses études à Paris la connaissance d'Ignace, Favre, François-
Xavier et de leurs amis. Mais il refusait obstinément de se joindre à ces " illuminés ", préférant, disait-il,
l'Evangile à leurs " exercices ". Retourné dans son île natale, il se réveille d'un " profond sommeil " en lisant
une lettre de François-Xavier, apostrophant depuis les Indes ceux qui, " surtout à l'Université de Paris, ont
plus de science que de volonté de se préparer à en tirer du fruit ". Il se rend à Rome et, à trente-huit ans, entre
dans la Compagnie de Jésus. Ignace repère vite ses dons et en fait son homme de confiance. Envoyé en
Sicile, Espagne, Portugal, France, Allemagne et dans les Etats Pontificaux, il aide les premières
communautés à entrer dans l'esprit de leur vocation. Dans son livre, La spiritualité moderne, Louis Cognet
disait de Nadal : " Cette âme de la plus haute qualité attend toujours le biographe qui le fera revivre, et ses
écrits demeurent en très grande partie inédits. " Seule la difficulté de traduction a retardé une publication qui
trouve naturellement sa place dans l'histoire de la spiritualité chrétienne, et en particulier celle de la
spiritualité ignatienne.
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