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Kurzbeschreibung
Ungewöhnliche Methoden laden zu neuen Ansätzen ein, im Denken, im Bereich der Glaubenssätze und in
Formen des Dialogs: Perspektivwechsel, Modelling, spezielle Dialogformen, sinnliche Interventionen,
Heldenreise, die Kraft der Einwände, Transfermethoden und vieles mehr. Die Formate sind vielfältig
ensetzbar in Training und Beratung - von kleinen Momenten im Coaching bis hin zu umfangreichen Change-
Prozessen. Die Autorin stellt ihre ganz persönliche Sicht sowie ihre Praxiseinsätze vor, sodass andere Trainer
und Berater dadurch wertvolle Anregungen und Impulse sowie handfeste Einsatzmöglichkeiten bekommen.
Ein Praxisbuch, aus dem sofort geschöpft werden kann. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Barbara Messer, Jahrgang 1962, Bachelor of Business Administration, Exam. Altenpflegerin mit 15 Jahren
Praxis, fünf Jahre Managementerfahrung, NLP-Master und -Trainer, TMS ®-Trainerin und Coach,
Speakerin, Marathonläufern, Diverse Weiterbildungen, u.a.: Systemische Strukturaufstellungen, Theater
(Clown- und Bouffon, Masken- und Straßentheater), Management etc. Ausbildungstrainerin für
Suggestopädie (DGSL), Trainerin, Beraterin, Autorin und Coach seit 1999.
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