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Pressestimmen
Theologie / Seelsorge Kurzbeschreibung
Wie kann man in der seelsorglichen Begegnung dem Unbewussten auf die Spur kommen? Dieser
Herausforderung stellt sich das Buch, das Wiedemann aus der Praxis für die Praxis schreibt. Dazu werden
Werkzeuge, die uns die Psychoanalyse zur Verfügung stellt, vor allem Übertragung, Gegenübertragung,
gleichschwebende Aufmerksamkeit, Gefühlstransplantation und Wilfred Bions Modell vom Behälter/Gehalt,
in verständlicher Sprache und anhand zahlreicher Beispiele aus Seelsorge und Psychoanalyse, aus dem
alltäglichen Leben und aus der Bibel vorgestellt. Darüber hinaus weitet sich der Blick auf aktuelle Anliegen
wie 'Warum leiden?', 'Warum ich?', 'Hilft beten?', 'Wie mit Schuld fertig werden?', 'Seelsorge mit Frauen,
Seelsorge mit Männern', 'Trauer, Trost und Sexualität', 'Der Hass des Seelsorgers', 'Depression – den
Schmerz verstehen', 'Angst und Lust' und 'Burnout – Brennen ohne auszubrennen'. Schließlich wird gefragt:
Wie passt diese Art von Seelsorge in die herkömmliche 'Seelsorgelandschaft' hinein, und wie können
Seelsorge und Psychoanalyse dazu beitragen, dass wir miteinander und mit Gott in unserer Seele in Kontakt
kommen? Überraschend, wie sich dabei die Mystik als Verbindungsglied zwischen Psychoanalyse und
Theologie, und zwischen männlicher und weiblicher Frömmigkeit erweist. Dieses Buch ist für die Praxis
gedacht, aber es ist kein 'Ratgeber'. Es will die Lust am Staunen wecken und dazu ermutigen, zu vergessen,
was man weiß und sich auf neue Erfahrungen mit dem Unbekannten in sich und mit dem anderen
einzulassen; dazu liefert es bewährte Orientierungshilfen. Das Buch ist aus der langjährigen Tätigkeit mit
ehrenamtlichen und hauptamtlichen SeelsorgerInnen sowie aus eigenen Erfahrungen in Seelsorge und
Psychoanalyse erwachsen und wendet sich an alle, die einen neuen, unkomplizierten, erfahrungsorientierten
und spirituell fundierten Zugang zum Leben der Seele und zur Praxis der Seelsorge suchen. Leseprobe.
Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.
This book is about psychoanalysis and pastoral care. The author finds ways of integrating psychoanalytical
means in pastoral care thus looking at the world from an angle that might contribute to a better understanding
of self and the other.>
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