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Sophie Dudemaine

Les Volailles de Sophie Sophie Dudemaine

100 recettes de volaille ultrasimples aréaliser | Poulet, poularde, pintade, chapon, faison, caille, pigeon, oie,
canard. Simples et délicieuses, 100 recettes signées Sophie. Le poulet dans tous ses états mais aussi le
canard, le pigeon, et autres volatiles gourmands n'auront plus de secret pour vous! Classiques, exotiques,
sucrées sal ées, festives, prestigieuses, régressives, a picorer, |égéres ou généreuses, des recettes ultrasimples
signées Sophie. Oui, vous serez comme un coq en pate ! Un livre convivial et de référence pour de savoureux
moments a partager.
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256 pages

Présentation de I'éditeur

Connue pour ses recettes si simples a réaliser, Sophie Dudemaine continue a nous entrainer dans sa passion
culinaire avec ce nouvel opus consacré alavolaille. En 10 chapitres, elle nous présente une somme de 100
recettes de volaille. Un livre convivial et de référence pour de savoureux moments a partager.

Biographie de I'auteur

Sophie Dudemaine est connue et reconnue gréace au formidabl e succés des Cakes de Sophie (1 500 000 d'ex
vendus). Auteur phare du rayon cuisine, elle est régulierement présente dans la presse magazine (Femme
Actuelle, Cuisine Actuelle) et dirige le magazine Gourmande ! bienvenue chez Sophie (bimestriel éditéa
60.000 ex.)

Ses derniers ouvrages En cuisine avec Sophie (35.000 ex) Les Cakes de Sophie Nvelle éd. (55.000 ex.) sont
toujours en téte des ventes.
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