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Extrait
Avant-propos

L'évolution notable de la recherche ces quinze dernières années a bouleversé nos connaissances sur les
maladies neurodégénératives. Le développement de l'imagerie cérébrale, l'avancée des connaissances sur les
biomarqueurs, et l'introduction de nouveaux outils neuropsychologiques de plus en plus fins ont conduit à la
nécessité d'actualiser les critères diagnostiques pour la plupart de ces affections.
La dernière version du Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux (DSM-5) apporte elle aussi
quelques nouveautés. Dans une brève synthèse du chapitre «neurocognitive disorders» - pas encore traduit en
français à l'heure actuelle - Catherine Belin met en exergue les nouveautés dans le champ des démences du
DSM-5 (chapitre 1). La possibilité de caractériser la sévérité des troubles en distinguant troubles
neurocognitifs majeurs et troubles neurocognitifs légers, se substituant aux termes de démence ou de mild
cognitive impairment, très populaires dans les années 2000, reflète l'évolution des concepts sans toutefois
régler toutes les questions.
Les chapitres 2 (Catherine Helmer), 3 (Pierre Krolak-Salmon), 4 (Eric Salmon) et 5 (Francis Eustache) font
le point sur les actualités liées à la maladie d'Alzheimer sur le plan épidémiologique, des marqueurs
d'imagerie cérébrale, de la physiopathologie et de la neuropsychologie. Les chapitres 6 (Sophie
Auriacombe), 7 (Olivier Moreaud) et 8 (Serge Belliard) font un tour d'horizon des différentes formes de
dégénérescences lobaires frontotemporales qui ont connu ces dernières années, elles aussi, une actualisation
au niveau des critères diagnostiques. Clinique et neuropsychologie des démences vasculaires (Olivier
Godefroy), des démences à corps de Lewy et de la maladie de parkinson (Kathy Dujardin) ont également
leurs chapitres consacrés (chapitres 9 et 10).
Après avoir passé en revue ces nouveaux critères diagnostiques, un focus particulier sur la place du bilan
neuropsychologique dans le diagnostic des démences s'avérait nécessaire. Tout en rappelant la contribution
essentielle du bilan neuropsychologique, Pierre-Yves Jonin évoque donc quelques précautions
méthodologiques de base et autres limites fondamentales afin d'éviter les interprétations abusives voire
erronées qui sont tirées au moment de «faire parler» des scores psychométriques et d'aboutir à des
conclusions (chapitre 11).
Enfin, les deux derniers chapitres (12 et 13) font un point sur les actualités en termes thérapeutiques non
pharmacologiques (Hélène Amieva) et pharmacologiques (Julien Delrieu).
Entre mises au point et remises en question, cet ouvrage s'adresse à tous les professionnels, (psychologues,
orthophonistes, médecins, chercheurs) intervenant dans le champ des pathologies démentielles, ou aux
étudiants désireux de mettre à jour leurs connaissances.

Hélène Amieva
Serge Belliard
Éric Salmon Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage, rédigé par les meilleurs spécialistes de langue française, regroupe les contributions les plus
récentes de la recherche et de la clinique à la compréhension des démences. Il aborde les nouveaux critères
diagnostiques, l'apport de la neuro-imagerie, l'anamnèse des démences (neurodégénératives, neurovasculaire,
génétiques, etc.), lesperspectives thérapeutiques, etc.
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