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Présentation de I'éditeur

Cette collection est un recueil de go(ts, d’'impression, d’ odeurs, de souvenirs, car lavie est un voyage, un
voyage trop court, mais qui laisse dans notre mémoire des traces chaleureuses, tristes ou joyeuses... et ces
premiéres traces indél ébiles sont souvent laissées par les femmes, car un foyer est animé, dirigé, tenu par les
femmes, grand-mére et mere pour les plus chanceux. 1l y a des moments dans la vie de chacun qui marquent
le subconscient d’ une maniére indélébile ; des moments qui reviennent sans cesse, des moments qui vous
tirent un sourire ou une larme, des moments d' une infinie simplicité, d’ une infinie douceur qui feraient rire
nos grands penseurs, nos éernels donneurs de lecon ; trésors cachés dans la mémoire, blottis au fond du
caoaur et qui aident avieillir... Souvent, cesinstants de joie, de bonheur sont associés a une personne, une «
grande » personne qui a marqué votre vie, celle qui afait de votre enfance un bonbon au godt de miel, celle
qui vous a permis de passer, sans trop de casse, du monde des gamins a celui des adultes : Grand-Mére,
Mémere, Mamie... Biographie de |'auteur

Cathy BOUCHARD-CAMDESCASSES vit en Gironde depuis 1982. Elle sest trouvé des grands-méres
girondines d'adoption qui lui ont transmis la tradition gastronomique de cette région. Depuis octobre 2008,
elle acréé lamaison d'éditions CATYBOU pour présenter et vendre un produit pour les enfants: « Les
Momdmes ». Elle publie également des livres régionalistes.
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