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Présentation de I'éditeur

La questionPensez-vous que le vinaigre n'est utile que pour assaisonner la salade, récurer vos casseroles ou
dissoudre le calcaire ?LaréponseEn fait, le vinaigre, et plus particuliérement le vinaigre de cidre, est aussi
I'ami de votre santé, un auxiliaire précieux que vous allez apprendre a mieux connaitre au cours des pages de
celivre. Ses vertus multiples en font presgue une panacée et, acetitre, il est digne de se voir attribuer une
place de choix dans votre pharmacie naturelle familiale. Quatriéme de couverture

Pensez-vous que le vinaigre n'est utile que pour assaisonner la salade, récurer vos casseroles ou dissoudre le
calcaire ? Enfait, le vinaigre, et plus particuliérement le vinaigre de cidre, est aussi I'ami de votre santé, un
auxiliaire précieux que vous alez apprendre a mieux connaitre au cours des pages de ce livre. Ses vertus
multiples en font presque une panacée et, a cetitre, il est digne de se voir attribuer une place de choix dans
votre pharmacie naturelle familiale. Biographie de |'auteur

L'auteurMarie-France Muller est docteur en psychologie et naturopathie. Elle sintéresse depuis de
nombreuses années a tout ce qui concerne le développement personnel et la santé. Elle est ['auteur de trés
nombreux livres a succés comme Timide, moi ? Plus jamais!, Croire en soi, Le chlorure de magnésium et
Cuisine végétarienne rapide.
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