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Extrait
Pour moi, ce n'était qu'un chat.
D'ailleurs, à l'été 2005, c'est à peine si j'ai remarqué sa présence lorsqu'il est arrivé à l'institut de Steere
House. Je n'ai vu qu'un banal matou noir et blanc, d'autant que je n'ai guère le temps de m'intéresser aux
allées et venues d'un animal quand je travaille. Ici, nombreux sont les patients atteints de démence, et ce
service est pour eux l'ultime étape. Je suis par conséquent leur dernier médecin.
Au troisième étage, la plupart des pensionnaires ont oublié jusqu'au prénom de leurs enfants et l'année de
leur mariage. Ils ne savent plus ce qu'ils faisaient dans la vie, ni même où ils se trouvaient le jour où Neil
Armstrong a marché sur la Lune, mais ils apprécient la présence de chats dans le service et, parmi eux, celle
d'Oscar. Amour envers les animaux et les jeunes enfants, goût pour la musique, certaines émotions ne
s'effacent pas si facilement. Constituant une passerelle de retour à la réalité, les animaux auraient-ils donc la
faculté de ramener un être à sa véritable personnalité ? Présentation de l'éditeur
Oscar est doté d'un mystérieux pouvoir... Au Steere House de Providence (Rhode Island), centre qui
accueille des patients atteints des maladies d'Alzheimer et de Parkinson, les infirmiers et les médecins ont
remarqué que ce félin effectue des rondes, et se couche auprès des mourants quelques heures à peine avant
leur décès.
Si cet étrange don a donné lieu à une nouvelle procédure (l'équipe médicale prévient la famille dès qu'Oscar
s'endort au côté d'un malade), il a également suscité le débat chez les scientifiques. Le chat serait-il en effet
capable d'identifier l'odeur spécifique de la mort ou serait-il sensible aux infimes modifications
physiologiques précédant le décès ? Quoi qu'il en soit, 25 cas ont été avérés au cours des trois dernières
années.
L'hôpital a tenu à le remercier en faisant graver cette plaque, apposée dans le hall : « Un grand merci à Oscar
le chat pour son aide compatissante. »
Une vidéo à voir : http://www.cbsnews.com/video/watch/?id=3102541n Biographie de l'auteur
Le Dr David Dosa exerce au centre hospitalier de Providence, dans l'État de Rhode Island. Auteur de
nombreux ouvrages et articles médicaux, il est spécialiste des soins palliatifs. Son étude du " cas " Oscar a
d'abord fait l'objet d'un article dans le prestigieux New England Journal of Medecine avant de devenir ce
livre.
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