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Varier les plaisirs et décollez vers l onctuosité et la légèreté des petites mousses ! Elle est légère onctueuse et
très appréciée au moment du dessert. L auteur est partie la sacro-sainte mousse au chocolat et en a trouvé 30
versions déclinables. Votre gourmandise vous mènera à la mousse très gourmande au chocolat noir spéculos
et noisettes vers la mousse meringuée cannelle poire et sauce chocolat ou vers un duo de mousses kiwi-
framboises. Des recettes originales et créatives qui vous feront succomber à tous les coups.
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64 pages
Présentation de l'éditeur
Isabel Brancq-Lepage, auteur de nombreux best-sellers culinaires, a concocté 30 délicieuses recettes de
mousses sans cuisson : mousse carambar et pépito, mousse de mascarpone au chocolat noir, mousse à la
crème de marron... pour n'en citer que quelques unes. Des recettes inédites !
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