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Call. "Poche Odile Jacob™. Vol. N°155. -- Comment concilier vie amoureuse et vie professionnelle ?
Comment étre attentif a soi et disponible pour |'autre ? Quelle est larecette des couples qui durent ?' Y a-t-il
des heures propices al'amour ? Bref, ou et comment trouver le temps d'aimer ? Sappuyant sur des exemples
concrets et des cas cliniques, Willy Pasini nousinvite a redécouvrir les régles du jeu amoureux et les
charmes de lavie de couple
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Présentation de I'éditeur

Comment concilier vie amoureuse et vie professionnelle ? Comment étre attentif a soi et disponible pour
I'autre ? Quelle est la recette des couples qui durent ?' Y a-t-il des heures propices al'amour ? Bref, ol et
comment trouver le temps d'aimer ? Sappuyant sur des exemples concrets et des cas cliniques, Willy Pasini
nous invite a redécouvrir les régles du jeu amoureux et les charmes de lavie de couple. " Pasini ale don de
remettre les pendules al'heure gréce a une prose claire, concise et 1égere en jargon. " Elle. " Willy Pasini
nous aide & harmoniser les rythmes de nos désirs et de nos plaisirs, & surmonter nos peurs, a synchroniser nos
attentes mutuelles. " L'Express. Quatriéme de couverture

Ou trouver e temps d'aimer ? Comment concilier vie amoureuse et vie professionnelle ? Comment étre
attentif a soi et disponible pour 'autre ? Efficace au travail, détendu &la maison et épanoui sexuellement ?
Sappuyant sur des exemples concrets et des cas cliniques, Willy Pasini nous invite a redécouvrir les regles
du jeu amoureux et les charmes de lavie a deux. Quelle est la recette des couples qui durent ? Quels sont les
obstaclesau désir ?'Y a-t-il des heures propices al'amour ? Des rythmes biologiques a respecter ? Bref,
comment faire aujourd’hui pour retrouver le godt d'aimer ? Biographie de I'auteur

Willy Pasini est professeur de psychiatrie et de psychologie al'Université de Genéve. |l est e fondateur de la
Fédération européenne de sexologie. 11 a notamment publié A quoi sert le couple ?, La Force du désir, Les
Casse-pieds, Le Courage de changer, Les Nouveaux Comportements sexuels et La Jalousie.
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