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Dein Erfolg beginnt heute!
Ein innovativer Ansatz fir dein ganz personliches Gliick!

In diesem Buch lernst du deine Gedanken auf Erfolg zu programmieren und deine Glaubenssétze so zu
gestalten, dass du dein wahres Gliick findest!
Komm an Bord und werde Teil der Bewegung!

Eine kleine Geschichte

Eines Tages kam ein junger Mann zu Sokrates, der fir seine Weisheit bekannt war, und fragte: “Was st das
Geheimnis fur Erfolg im Leben?’ Sokrates antwortete: “ Komm morgen Friih zum Fluss.” So geschah es. Am
néchsten Morgen standen sie am Ufer und Sokrates sagte: “ Jetzt steigen wir gemeinsam ins Wasser.” Der
junge Mann folgte Sokrates bereitwillig. Als beide bis zum Halsim Wasser standen, packte Sokrates
pl6tzlich den jungen Mann und driickte dessen Kopf unter Wasser. Der Mann wehrte sich verzweifelt, aber
Sokrates lief3 ihn nicht los. Lange driickte er ihn unter Wasser. Als er endlich seinen Griff lockerte, prustete
und hechelte der junge Mann vollig aul3er sich. Sokrates fragte: “ Als du unter Wasser warst, was wolltest du
am meisten?’ “Luft natOrlich!”, rief der junge Mann. “Siehst, du”, sagte Sokrates, “ das ist das Geheimnis des
Erfolgs. Wenn Du Erfolg so sehr willst, wie du unter Wasser Luft wolltest, dann wirst du auch Erfolg
haben.”

Die kleine Geschichte von Sokrates und dem jungen Mann, der etwas Uber Erfolg lernen wollte, zeigt auf
wunderbare Art und Weise, wie , Erfolg” funktioniert. Erfolg basiert auf der Fokussierung auf jene Dinge,
die wir wirklich aus aller tiefstem Herzen wollen. Erfolg basiert auf jenen Dingen, die wirklich benétigen um
glicklich zu sein und jenen, die uns Freude bescheren, wie nichts Anderes auf dieser Welt.

Erfolg ist kein einheitliches oder universelles Konzept — Erfolg kann unterschiedlichste Formen annehmen
und hinter unerwarteten Ecken auf uns warten. Dieses Buch nimmt dich mit auf eine Reise, die dich durch
deine innersten Wiinsche und Tréume fuhrt, auf eine Reise auf welcher wir gesellschaftliche Normen und
Erwartungen kritisch hinterfragen und eine Reise, an dessen Ende du und eine selbst-bewusste Version
deiner selbst stehen wird.

Ich wiinsche dir vom Herzen viel Spald beim Lesen und VIEL ERFOLG
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