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Présentation de l'éditeur
Le choix d'activités répondant aux besoins des personnes atteintes de démence modérée à sévère en centre de
soins de longue durée est une préoccupation importante chez les intervenants. L'augmentation constante de
cette clientèle préoccupe beaucoup ceux qui tentent de trouver les activités répondant à leurs besoins
d'estime de soi et d'accomplissement tout en étant adaptées à leurs capacités. Les activités crées par Maria
Montessori, bien qu'à l'origine elles se destinaient aux enfants, semblent adaptées à cette clientèle tout en
répondant à leurs besoins. Une étude a été réalisée pour évaluer l'effet de ces activités chez les participants
comparées aux activités régulières du milieu. Les résultats démontrent que les activités Montessori ont un
effet significatif sur l'affect (état d'esprit observé) des participants et sur leur participation à l'activité. Ainsi,
ces résultats supportent l'hypothèse que des activités correspondant aux besoins et capacités de la personne
àgée atteinte de démence auront des effets positifs observables à travers l'affect, les comportements et la
participation à l'activité de cette personne. Biographie de l'auteur
Ergothérapeute et doctorante en médecine expérimentale, chargée d'enseignement en médecine au
département de réadaptation de la Faculté de Médecine de l'Université Laval, Québec
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