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Présentation de l'éditeur
A l'heure où les praticiens (psychiatres, psychologues, éducateurs), les responsables de l'industrie et du
management (chefs d'entreprise, managers, coachs, DRH...), les spécialistes de la ville et de l'évolution des
groupes (sociologues, psychosociologues, anthropologues, urbanistes, politologues) sont appelés à prendre
en compte la complexité accrue et les mutations des contextes sociaux et culturels actuels, au sein d'une
société d
communication où la figure de l'altérité s'impose de manière particulière, et dans laquelle les relations
humaines occupent une place déterminante, au moment où certaines théorisations s'essoufflent devant ces
nouvelles réalités, ce livre vient, précisément, apporter une contribution décisive en montrant comment la
pensée systémique permet de comprendre et de traiter les crises relationnelles, en particulier au sein de la
famille qui reste considérée comme la valeur "refuge" la plus sûre. L'expérience de l'auteur lui permet de
présenter des exemples pris sur le vif qu'elle sait nourrir à la fois d'observations personnelles et d'éléments
empruntés à l'histoire de la psychiatrie. C'est ainsi que cet ouvrage s'adresse à des étudiants en psychologie,
médecine ou communication, à des professionnels qui, dans leur pratique, ont besoin de sérieuses
connaissances sur ce qu'implique "être en relation", mais aussi à un plus larg
public curieux de comprendre les enjeux essentiels du monde contemporain Biographie de l'auteur
Françoise Rougeul est docteur en médecine, psychiatre et docteur en psychologie. Son expérience clinique
s'est exercée dans des domaines aussi variés que la pratique privée, l'hôpital psychiatrique et les familles en
grande détresse sociale. Etre thérapeute dans de tels contextes l'a conduite à enrichir sa pratique
psychanalytique d'une formation à l'approche systémique. Elle a enseigné la psychopathologie clinique
pendant près de 30 ans auprès des étudiants en psychologie des universités de Paris X-Nanterre puis de Nice
Sophia-Antipolis. Ses travaux de recherche l'ont amenée à soutenir la première thèse d'Etat de psychologie
en France consacrée à la thérapie familiale systémique. Après avoir mis au point un D
de Thérapie systémique et de pragmatique de la communication, elle a créé, avec le Pr Y. Geffroy, le premier
DESS de Psychologie clinique de la famille et des groupes en situation de crise, ouvrant pour la première
fois, dans la formation, sur une double théorisation systémique et psychanalytique. Parallèlement, elle
poursuit une activité en thérapie familiale et individuelle ainsi que de formatrice dans le cadre de l'APRTF,
association dont elle est un des membres fondateur
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