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De l'aventure à la captivité ; Pourquoi la quête de sécurité sape la vitalité érotique. Plus d'intimité, moins de
sexe ; L'amour a besoin de proximité, le désir de distance. Les pièges de l'intimité moderne ; On peut être
proches sans se parler. Démocratie contre sexualité ; Le désir sexuel et le désir d'égalité ne suivent pas les
mêmes règles du jeu. " Quand on veut, on peut ! " Quand la morale protestante s'attaque à l'érosion du désir.
Le sexe, c'est sale : réservez-le à la personne que vous aimez ; L'affrontement de l'hédonisme et du
puritanisme. Les modèles érotiques ; Dis-moi comment tu as été aimé et je te dirai comment tu fais l'amour.
Être parents ; Quand l'enfant menace le couple. De chair et de fantasme. L'ombre de l'Autre ; Réinventer la
fidélité. Réintroduire du " X " dans les relations sexuelles ; Ramener l'érotisme à la maison.

 Télécharger L'intelligence érotique ...pdf

 Lire en ligne L'intelligence érotique ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=222110353X&src=fbs


Téléchargez et lisez en ligne L'intelligence érotique Esther PEREL

324 pages
Présentation de l'éditeur
Pourquoi le sexe et l'érotisme finissent-ils par s'éteindre, même dans les plus grandes histoires d'amour ?
Comment conjuguer la flamme passionnée du désir et le confort rassurant du foyer ?
Loin des analyses psychologiques rébarbatives ou des guides pratiques irréalistes, la thérapeute Esther Perel,
en s'appuyant sur de nombreux témoignages, nous explique que ce sont le besoin de fusion, de sécurité, la
recherche d'un sens et l'envie de s'inscrire dans la durée qui conduisent le désir sexuel à s'étioler, voire à
disparaître au profit d'une relation sans passion.
Pour éviter cet inévitable manque de désir, l'auteur, loin du politiquement correct, invite les lecteurs à
cultiver la distance au sein du couple, mais aussi à explorer une sexualité plus sauvage où les rapports de
force seraient assumés sans culpabilité. Elle en appelle au jeu et à l'imagination pour réintroduire du risque
dans la sécurité, du mystère dans le familier, pour retrouver le piment, l'espièglerie et même la poésie qui ont
cimenté tant de couples à leurs débuts !

Biographie de l'auteur
D'origine belge et francophone, Esther Perel est aujourd'hui installée comme thérapeute du couple et de la
famille à New York. Elle est membre de l'Académie américaine de thérapie familiale et a longtemps travaillé
sur le programme international d'études des traumatismes à l'université Columbia. Très médiatique, elle
participe régulièrement aux grands shows américains et viendra soutenir son livre dans toute l'Europe et au
Canada. http://www.estherperel.com

Download and Read Online L'intelligence érotique Esther PEREL #E4MRD05BKSI



Lire L'intelligence érotique par Esther PEREL pour ebook en ligneL'intelligence érotique par Esther PEREL
Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon marché, bons livres,
livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à lire en ligne,
bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour lire les
livres L'intelligence érotique par Esther PEREL à lire en ligne.Online L'intelligence érotique par Esther
PEREL ebook Téléchargement PDFL'intelligence érotique par Esther PEREL DocL'intelligence érotique par
Esther PEREL MobipocketL'intelligence érotique par Esther PEREL EPub
E4MRD05BKSIE4MRD05BKSIE4MRD05BKSI


