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Présentation de I'éditeur

Lecahier derecettes de cuisinefamiliale:

-un joli objet & collectionner

-une maguette pleine de fraicheur qui donne envie de cuisiner

-des thématiques et des recettes autour de la cuisine familiale a partager.

L es recettes bretonnes typiques. galettes de sarrasin, far breton et kouingaman, soupe de poisson, poisson en
crolte de sel, rago(t de saucisses, sablés pur beurre... un album richement illustré, plein de godts et de
saveurs. Des recettes simples sans fioritures.

Aquarelles: Lucile Prache. Biographie de |'auteur

Catherine Quévremont : auteur de nombreux livres de cuisine vit & présent a Vaison-la-romaine. Elle a passé
toute sa carriére de journaliste culinaire a explorer les territoires de France et d'ailleurs.
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