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Laobra Escuela Cubana de Boxeo / Andlisis de | as acciones técnico-técticas (SOBOX) nos acerca a una
herramienta observacional elaborada para el andlisisy descripcion de las acciones técnico-tacticas del boxeo.
Lacual nos permitira establecer |as relaciones existentes entre los diferentes elementos del campo téctico de
este deporte, € flujo de las conductas estratégicas, €l uso del espacio, los contextos de interaccion, asi como
las tendencias de | as diferentes secuencias de accidn que ocurren durante un combate o evento boxistico.
Dada laimportante variedad de posibilidades y combinaciones de accion en el boxeo, son muchasy muy
variadas las conductas estratégicas que a priori puede presentar un competidor en este deporte y, por tanto,
los diagndsticos emitidos por |os técnicos (desde su percepcion) tienden a ser muy subjetivos, irregularesy,
por consiguiente, relativamente imprecisos. Por ello y, apoyados en la Metodol ogia Observacional (MO),
abordamos esta obra con laintencién de cambiar estarealidad y establecer una herramienta observacional
gue permita analizar y describir las acciones técnico-tacticas del boxeo de rendimiento por medio dela
utilizacion de pardmetros cientificos marcados por laMO.

En definitivala obra expone |os aspectos medul ares parala mejor comprension del Sistema Observacional
parad BOXeo (SOBOX), que se ofrece como la solucion al registro, andlisis y prediccion de los patrones de
conducta del conjunto de acciones técnico-tacticas en este deporte. Los contenidos que se desarrollan en la
presente obra han sido resultados de |a segunda investigacion de caracter doctoral realizada por €l autor, la
cual representa la primera herramienta observacional, bajo estas premisas cientificas, creada para el boxeo a
nivel mundial.
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