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El arte de la proteccion es un libro concebido y redactado a partir de la experiencia del autor. Se trata de un
manual-ensayo que relata, expone y describe conocimientos utiles para comprender y mejorar la seguridad y
la proteccion personal. El libro esta dirigido inicialmente a los profesionales de la seguridad, pero tambien a
cualquier persona interesada en este tema."
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About the Author
David Crol, de origen francés, dejó su tierra natal para instalarse en México en 1998. En el inicio del otoño
de su vida, a sus 42 años, Crol confirma ser un artista marcial avispado, un atleta incansable en deportes
extremos y un apasionado de la cultura guerrera-espiritual asiática. Desde 1984, aviva sus proyectos de vida
y profesionales. David Crol no sólo cuenta con una trayectoria profesional polifacética en el ámbito de la
seguridad y del desarrollo personal, sino también ha recorrido un sendero marcial, tal como se sigue a un
mentor o a una religión, con el fin de alcanzar varios niveles de reflexión y crecimiento personal. Su
formación y experiencia son atípicas; por lo mismo, decidió escribir El arte de la protección. Pulir su fuerza
y respetar los principios éticos caracterizan a David Crol. En su experiencia profesional, se han enlazado
cargos y trabajos como los de suboficial comando paracaidista, escolta (durante una década), instructor de
combate táctico y consultor en seguridad y gestión de crisis. Adicionalmente, ha administrado y dirigido
proyectos, empresas y filiales en México; se ha destacado en varios dominios técnicos para honrar cargos
ejecutivos. Todo lo anterior ha fomentado su deseo de hacer algo más para la sociedad, contra la injusticia y
la inseguridad. Más allá de las referencias académicas habituales, David sigue enfocado en servir a los demás
con lo que aprendió, lo que es, lo que tiene y lo que experimentó. Como introducción de su obra, David Crol
presenta una biografía sinóptica, seguida de un epílogo crujiente. Hoy en día, David Crol se dedica
principalmente a promover la educación mediante los valores y la práctica de las artes marciales, en
particular a través de su sistema (véase la tercera parte de El arte de la protección). Asimismo, vigila los
cambios sociales y políticos en cuanto a la ética y la lucha contra la corrupción, y analiza las respuestas
estratégicas en materia
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