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Kurzbeschreibung

»Dieses Buch ist keine theoretische Abhandlung, sondern gibt eine praktische Anleitung, was Sie selbst tun
kénnen, um Ihr Leben von Grund auf zu verandern ... Willkommen bel der Mannerbewegung! «

Steve Biddulph

Klappentext

»Dieses Buch ist keine theoretische Abhandlung, sondern gibt eine praktische Anleitung, was Sie selbst tun
kénnen, um Ihr Leben von Grund auf zu verandern ... Willkommen bei der Mannerbewegung! « Steve
Biddulph Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Steve Biddulph hat lange Jahre das Collinsvale-Zentrum fur Lehrer, Therapeuten und Erziehungsberater in
Hobart, Australien geleitet. Der ausgebildete Psychol oge und Familientherapeut ist bei den wichtigsten
Pionieren der Kinderpsychologie in Australien und den USA in die Lehre gegangen. Auf dieser Grundlage
und unter Einbeziehung neuester Erkenntnisse der Kinderpsychologie hat er seinen eigenen, von Humor und
Anteilnahme geprégten frischen Beratungsstil entwickelt. Er hat eine Tochter und einen Sohn und lebt mit
seiner Familie an der Pazifikklste im Norden des australischen Bundesstaates New South Wales
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