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Kurzbeschreibung

Die Friichte der eigenen Arbeit zu ernten, was kann es Schéneres geben? Dass das auch auf kleinstem Raum
moglich ist, beweist Silvia Appel mit ihren Ideen fir einen kreativen Stadtbalkon. VVon der Grundausstattung
fr kleine Krautergarten bis hin zu grofen Pflanzgefélien fir die Dachterrasse zeigt das Garten Fraulein, wie
man die richtigen Pflanzen fUr den jeweiligen Standort auswahlt und ein paradiesisches Wohlfiihl-Ambiente
schafft. Die DIY -Projekte helfen Ihnen, Schritt fir Schritt aus jedem Balkon eine Pflanzenoase zu machen,
inklusive Anleitungen fur Balkonmdbe! und Rezepten fiir die perfekte Grillparty. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Silvia Appel liebt die Natur und lebt dennoch in der Stadt —in Wirzburg. Auf ihrem Stadtbalkon und in
ihrem kleinen Schrebergarten baut sie jede Menge Gemiise, Krauter und Blumen an. Die Leidenschaft zum
Gartnern teilt sie mit ihren Lesern auf ihrem Blog www.garten-fraeulein.de und engagiert sich nebenbei
tatkraftig bei den Wirzburger Stadtgartnern. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der
Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

In diesem Buch mdchte ich mit Ihnen meine Freude am Gértnern auf dem Balkon teilen. Oftmals sind das
Interesse und die Neugier am Anbau von eigenem Gemuise grof - der Respekt davor, es zu wagen, aber
leider ebenso. Daher mdchte ich IThnen sagen: "Es ist gar nicht so schwer!" Was kann schon passieren, wenn
es nicht gleich beim ersten Mal so klappt wie geplant und nicht alles so aussieht wie in den Hochglanz-
Magazinen und Gartensendungen? Vielleicht &rgert man sich ein wenig, aber dann heifdt es eben: noch
einmal versuchen. Das Gértnern, egal, ob auf dem Balkon oder im Blumenkasten auf dem Fensterbrett, lehrt
uns, Geduld zu haben und uns der Natur gegentiber in Demut zu tben. Unsere Pflanzen sind uns dankbar fir
gute Erde und freuen

sich Uber regelméailiges Giefden. Vieles andere entscheiden die griinen Mitbewohner aber selbst. Lassen Sie
sich auf das Abenteuer Balkon ein!

Ein neues Lebensgefiihl, eine ganz neue Art der Zufriedenheit wird damit Einzug in Ihr Leben halten. Denn
nicht nur wirgeben den Pflanzen etwas, sie geben uns auch jede Menge zuriick:

L eckere Friichte, Freude an schénen Bliten und ein Zuhause, das zu einer griinen Oase wird. Wagen Sie den
Sprung ins Unbekannte!

Ich wiinsche Ihnen viel Freude, Mut und Durchhaltevermdgen auf dem Weg zu Ihrem kreativen Stadtbalkon!
Silvia Appel
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