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Présentation de I'éditeur

Découvrez au fil des pages de celivre I'essentiel de ce qu'il faut connaitre pour faire de la confection d'un
vétement une expérience agréable et transformer chague en réussite ! Vous trouverez une mine
d'informations techniques pratiques qui vous permettront de franchir avec succes cette premiére étape
capitale et abtenir des résultats d'une qualité presque professionnelle. reproduire un patron, la coupe des
pieces de tissu, savoir modifier un patron pour |'gjuster au mieux, couper letissu : une étape primordiale
avant de coudre ! Un guide complet, des explications claires, richement illustrées de photos, al'intention de
toutes les couturiéeres débutantes ou de celles, plus expérimentées, qui veulent parfaire leur savoir-faire.
Biographie de I'auteur

Née en 1971, Y oshiko Mizuno est dipl6mée de |'école de mode BUNKA a Tokyo, section design. Aprés
avoir travaillé dans une entreprise de prét a porter, elle sest établie a son compte en tant que styliste dansle
domaine de la couture. Y oshiko a présenté ses conceptions et ses créations vestimentaires, du design jusgu'a
laréalisation d'ouvrages ainsi que de patronages, dons divers magazines. Elle est ainsi devenue une référence
pour les amateurs japonais de couture. Aujourd'hui elle continue a étendre son activité dans divers domaines,
créations de costumes de théétre, de modeles de couture présentés dans de nombreuses publications, entre
autres, en sen tenant toujours a son domaine privilégié : la couture.
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