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Présentation de I'éditeur

Lacivilisation occidentale a choisi depuis le Moyen Age de concevoir I'étre humain selon un paradigme
dualiste : le physique le psychique, le corporel e mental. Mais I'humanité connait aussi un fameux
paradigme anthropol ogique ternaire : "Corps, ame, esprit" qui en Orient margque profondement I'hindouisme,
le bouddhisme, le taoisme et qu'en Occident joua un grand réle dans le christianisme ancien. Dix essaiSici
permettent de mieux le penser, mieux |'explorer.
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