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Quatrième de couverture
Jacques Breton, prêtre catholique, pratique le zen depuis vingt-cinq ans et l'enseigne depuis une quinzaine
d'années dans un centre qu'il a créé. Cette situation à première vue étrange est le fruit d'une quête spirituelle
et humaine d'une rare qualité. C'est en effet en cherchant une plus grande authenticité de sa vie chrétienne,
dans la voie monastique d'abord, puis dans la voie érémitique, que Jacques Breton a rencontré le zen et s'est
lancé dans cette aventure difficile, ce chemin de crête où la foi doit sans cesse se confronter à une sagesse
autre. Il nous fait dans cet ouvrage participer à son itinéraire et à ses réflexions. Il nous montre quel peut être
l'apport du zen, quels sont les points de contact entre deux expériences spirituelles proches et pourtant
diverses et quelles sont les ultimes différences qui rendent toute assimilation de l'une à l'autre impossible. Un
livre à la fois très personnel et très riche qui ouvrira au lecteur des perspectives inattendues.
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