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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage original et ludique, séduira aussi bien les novices de la parfumerie, les personnes désirant
renouer avec une hygiéne de vie plus naturelle, que les parfumeurs expérimentés. Ces derniers pouvant
redécouvrir les bases du maniement des essences sans recours ala chimie. Dénué de termes scientifiques ou
rébarbatifs, il fourmille d'informations habituellement inaccessibles au grand public. Ce guide est idéal pour
confectionner ses premiers parfums naturels en toute simplicité et les personnaliser en fonction de vos godts
et affinités, de votre sensibilité ou de votre caractére. Christiane Berger a suivi une formation en tant que
praticienne Ennéarbme et propose des stages et entretiens personnalisés autour des huiles essentielles a
Mollkirch-Laubenheim (Alsace). Fascinée par le monde de I'odorat et son impact sur I'nomme autant sur le
plan physique que psychique, elle permet aux personnes alarecherche de leur étre profond de trouver le
calme, le soutien de la nature et un guide olfactif via nos amis les «Esprits des Plantes». Indépendante de tout
grand groupe de parfumerie, elle propose de renouer avec une parfumerie 100% naturelle. Elle nous fait
partager son expérience avec simplicité, sincérité et efficacité. Biographie de |'auteur

Christiane Berger a suivi une formation en tant que praticienne Ennéardme et propose des stages et entretiens
personnalisés autour des huiles essentielles a Mollkirch-Laubenheim (Alsace). Fascinée par le monde de
I'odorat et son impact sur I'hnomme autant que sur le plan physique que psychique, elle permet aux personnes
alarecherche de leur étre profond de trouver le calme, e soutien de la nature et un guide olfactif via nos
amisles" Esprits des Plantes". Indépendante de tout grand groupe de parfumerie, elle propose de renouer
avec une parfumerie 100 % naturelle. Elle nous fait partager son expérience avec simplicité, sincérité et
efficacité.
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