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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage de réflexothérapie enseigne comment travailler sur les zones des oreilles (mais aussi des pieds et
du corps) et rappelle que l'auriculomédecine est une branche spécialisée de l'acupuncture, consacrée à
l'oreille. Il innove en proposant une approche réflexothérapique par l'utilisation de bâtons en pierre fine. Le
bâton de massage en pierre fine, appelé aussi pointe de cristal, condense son énergie dans la pointe de la
pierre. Vous découvrirez les vertus de l'améthyste, de l'aventurine, du cristal de roche, de la fluorite, de
l'héliotrope, mais également du quartz rose et rutile ou de la sodalite. De multiples topographies du pavillon
de l'oreille, des zones réflexes des pieds, des techniques de massage s'orchestrent pour tracer la partition
efficace des soins les plus variés que ce livre recense. Un ensemble qui permettra à nombre d'étudiants et
thérapeutes, sans oublier les lecteurs avertis, de soulager - sans danger - bien des troubles que l'on
n'imaginerait pas être traités de cette façon et avec autant d'efficacité. Un livre clair, précis et illustré de
nombreux schémas descriptifs, afin d'utiliser au mieux l'acupression avec les bâtons de massage en pierre
fine.
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