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En quoi consiste la Réincarnation? Qu'est-ce que la loi du Karma? Quelle est l'utilité des "régressions"? Tout
être humain est-il apte ou non à les pratiquer? Présentent-elles un danger pour celui qui les accomplit?
L'auteur révèle toutes les clés
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Présentation de l'éditeur
Si vous croyez avoir tout lu sur le monde de l'Au-Delà et la Réincarnation, vous n'êtes pas au bout de vos
surprises... Prenant à rebrousse-poil bien des idées reçues, mais ne cherchant jamais à convaincre à tout prix -
fût-ce celui de la mauvaise foi - ce livre ose enfin s'engager là où bien peu se sont aventurés, convaincu que
bien plus que les savants discours, seule l'expérience personnelle pourra démontrer au lecteur l'incontestable
réalité de ses existences antérieures. En quoi consiste vraiment la Réincarnation ? Qu'est-ce que la Loi du
Karma ? Quel est le rôle de notre libre arbitre ? Quelles sont les grandes erreurs des réincarnationistes ? A
toutes ces questions et à bien d'autres, Stéphane Marquis répond sans fard, en des pages précises et
argumentées, ne manquant jamais de souligner l'importance de vivre au présent. Une affirmation qui suscite
à son tour d'autres questions : quelle est l'utilité des "régressions" ? Tout être humain est-il apte ou non à les
pratiquer ? Présentent-elles un danger pour celui qui les accomplit ? L'auteur révèle les erreurs que nous ne
devons commettre à aucun prix, tout en relativisant certains fantasmes qui ont aujourd'hui fait long feu...
Praticien chevronné, il démontre que chacun de nous possède le choix de vouloir ou non soulever le voile, de
gérer sa dette karmique à sa guise, mais que prendre conscience de ses vies antérieures, c'est avant toutes
choses connaître les raisons profondes de nos comportements afin de mieux vivre le présent. Mais la force de
cet ouvrage réside principalement dans sa seconde partie : il nous montre comment, par des méthodes
simples, sans guru ni faux prophète, chacun de nous peut lever le voile de ses vies antérieures. Chaque
exercice pratique possède un mode d'emploi des plus précis et ne nécessite, à la base, aucune connaissance
particulière. Ainsi, vous saurez concrètement que la mort n'est qu'un passage et apprendrez à gérer au
quotidien votre karma, pour établir avec votre entourage des rapports plus harmonieux, vaincre vos
appréhensions et dépasser vos limites. Loin d'être un plaidoyer ultime en faveur de la Réincarnation "Guide
pratique des vies antérieures" donne à ses lecteurs et lectrices toutes les clés, jusqu'ici occultées ou
transmises de manière trop fragmentaire, pour en constater par eux-mêmes la troublante réalité et ce, quelles
que soient leurs croyances d'origine sur le sujet
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